
NOUVEAUTÉ AU CH 
DE CLERMONT

Le PRP
Une nouvelle possibilité

thérapeutique pour la prise en
charge de certaines pathologies

articulaires et tendineuses.



LE PLASMA RICHE EN PLAQUETTES
(PRP) EST PRÉPARÉ À PARTIR DU

PROPRE SANG DU PATIENT.

LE PRP, QU’EST-CE
QUE C’EST ?

1. Prélèvement sanguin
 ↓
2. Centrifugation
 ↓
3. Concentration des plaquettes
 ↓
4. Injection dans la zone à traiter

Les plaquettes libèrent notamment des facteurs
de croissance impliqués dans les mécanismes
naturels de réparation des tissus.



🦴 Au CH de Clermont, le PRP peut
notamment être proposé pour certaines
chondropathies et arthroses articulaires :

Épaule • Coude • Poignet et main
Hanche • Genou • Cheville et pied

Certaines pathologies tendineuses peuvent
également être prises en charge, notamment
en lien avec les rhumatologues.

POUR QUELLES
INDICATIONS ?



QUELS SONT LES
OBJECTIFS ?

Selon l’indication, le PRP peut notamment
contribuer à :
✓ Réduire la douleur
✓ Améliorer la fonction et la mobilité
✓ Accompagner les mécanismes naturels de
réparation tissulaire
💡 Le PRP est une option thérapeutique
complémentaire. La réponse au traitement peut
varier selon les patients et les indications.



COMMENT SE
DÉROULE LA PRISE

EN CHARGE ?
👨‍⚕️ Consultation médicale 
=> Évaluation et validation de l’indication
🩸 Prélèvement sanguin
⚙️ Préparation du PRP
💉 Injection dans la zone à traiter
⏱️ La préparation et la procédure prennent
généralement 20 à 30 minutes.
Selon l’indication, certaines injections peuvent
également être réalisées au bloc opératoire ou
sous échoguidage.



UNE PRISE EN
CHARGE

PERSONNALISÉE
Chaque indication est évaluée au cas par cas
par le médecin, en tenant compte de la
situation clinique, des antécédents et des
traitements du patient.

Le PRP vient compléter les traitements déjà
disponibles au Centre Hospitalier de Clermont
de l’Oise.

🏥 Une offre de soins de proximité qui continue
de se développer.



Modalités de prise
de rendez-vous
📞 Téléphone : 03 44 77 36 61

💻 Via la plateforme



Prenez rendez-vous dès maintenant.
📢 Retrouvez nos engagements 

pour l’accès aux soins :
👉 www.ch-clermont.fr

Unissons-nous 
pour le bien-être 

de tous !


	NOUVEAUTÉ AU CH
	DE CLERMONT
	Le PRP

	LE PRP, QU’EST-CE QUE C’EST ?
	LE PLASMA RICHE EN PLAQUETTES (PRP) EST PRÉPARÉ À PARTIR DU PROPRE SANG DU PATIENT.

	POUR QUELLES INDICATIONS ?
	Épaule • Coude • Poignet et main
	Hanche • Genou • Cheville et pied

	Modalités de prise de rendez-vous
	Unissons-nous
	pour le bien-être
	Prenez rendez-vous dès maintenant.
	👉 www.ch-clermont.fr


