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Des dispositifs pour
améliorer le quotidien

La voiturette de golf : au sein de
["hépital, cette voiturette électrique
facilite la mobilité des résidents au sein
du pble de gériatrie.

La bibliotheque : une bibliotheque est
présente dans chaque batiment d'EHPAD
avec de nombreux livres a disposition
des résidents. L'agent en charge de la
i: bibliothéque passe également au chevet
des résidents pour leur proposer des
livres et des revues.

L'épicerie : I'épicerie se situe au sein de
'EHPAD au niveau du batiment
Dupressoir. Elle propose les
indispensables  du  quotidien en
gourmandises, produits d’hygiéne.

Beauté, détente et

bien-éetre au quotidien

Coiffure : Le pble de gériatrie et
rééducation posséede plusieurs salons de
coiffure. lls sont ouverts le lundi, mardi,

jeudi, et vendredi de 9h00 a 17h00. Notre

coiffeuse répond ainsi aux besoins des
résidents et des patients.
L'établissement prend en charge, chaque
mois, une prestation gratuite par usager
de type coupe, brushing et rasage.

Socio esthétisme : La  socio
esthéticienne est présente sur le Pdle de
Gériatrie et Rééducation. Elle propose

- différents soins esthétiques (épilation,
. manucure, soin du visage) et de bien étre

en vue de renforcer I'image de soi.

Massage sensoriel : Chaque mercredi,
les patients de I'USLD peuvent bénéficier
d'un massage sensoriel. Le massage a
pour objectif d’apporter une détente trés
profonde de bien-étre tant au niveau
corporel que mental. Il permet a la
personne d’'apprivoiser et de prendre
conscience de son corps et de s’adapter
au quotidien. Le massage s'accompagne
d'une présence, d'une écoute et de
respect.

Les associations

Quatre associations interviennent au
sein du pole de gériatrie et rééducation :

Les Visiteurs des Malades dans les Etablissement
Hospitaliers (VMEH) : Cette fédération donne un
cadre organisé a des bénévoles qui souhaitent
visiter et tenir compagnie a des personnes agées
isolées en institution.

Au fil des jours, qui a pour but d’apporter une aide
financiére et humaine aux projets organisés au
profit des résidents de 'EHPAD et de 'USLD.

Les Petits Freres des pauvres, association
d'origine catholique qui intervient auprés des
personnes isolées économiquement trés faibles et
leurs proposent en plus des visites en résidence,
des séjours dans un chateau leur appartenant

JALMALV, qui signifie "Jusqu'a la mort
accompagner la vie", est une association frangaise
créée en 1989. Elle a pour mission d'accompagner
les personnes en fin de vie ainsi que leurs proches,
en leur offrant un soutien moral, psychologique et
social. L'association ceuvre pour améliorer la
qualité de vie des patients en soins palliatifs et
sensibilise le public et les professionnels de santé
a l'importance de I'accompagnement en fin de vie.
JALMALV s'engage également a promouvoir le
respect de la dignité et des choix des personnes.

N’hésitez pas a contacter
Mme Yasmina BOUDJEMAA
Cadre Socio-éducatif
boudjemaa.yasmina@ch-clermont.fr
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